


ILEX STUDIO（アイレックススタジオ）は、自然とデザインの美し

さを際立たせる製品を作ることをコンセプトに、2018年ロンドン

で設立されました。

彼らは、人々が植物を植え、育て、草木の尊さを感じられるように、

” 一人一人が木々を育てる ” というシンプルな方法を提案すること

で、気候変動問題の解決に取り組んでいます。また、彼らは世界各

地での森林再生に貢献し、未来の世代のために地球環境をより良

いものにしていくことが最も大切なことだと考えています。



AVOCADO VASE

Ø150mm × H150mm
クリア、グリーン、ピンク
ガラス





アボカドを食べた後、種を取り出して下さい。。種子の表面をぬるま湯で洗いやさし
くこすって、果肉や茶色い外皮を取り除きます。

ぬるま湯を入れたグラスまたは瓶に種を入れ、48時間浸します。グラスまたは瓶は
暖かい場所で保管してください。48時間後、種子を水から取り出します。 その後、キッ
チンペーパーを軽く濡らし種を包んでください。

※アボカドは熱帯植物で、低温には弱いので、冷水を使用しないようご注意ください。

詳しい育て方はこちらから →

種を包んだペーパータオルを再利用可能なジッパー付ポリ袋に入れて密封してくだ
さい。ポリ袋は暗い場所で室温で保管してください。暗闇の中で下向きに伸びた根は、
上からの光に邪魔されることはありません。

キッチンペーパーが常に湿っていることを確認するため、3-5日ごとに種子をチェッ
クするようにしてください。 

種の根元から発芽する主根を探します。辛抱強く待ってください。発芽の兆候が現
れ始めるのを待つのは、種子の成長過程で最も楽しい時期です。

キッチンペーパーは定期的にぬるま湯で濡らし、常に湿らせてください。通常、種子
は18-25°C の温度で発芽します。

2-3週で種子の外層が乾燥し出し剥離し始めます。その後種子が上下に裂け始め、種
子の根元に主根が出始めます。主根が現れたら、種の発芽は成功です。 

根が成長したら、花瓶に種を置き、根の部分を浸る程度水を入れてください。根が乾
燥しないよう水位の変化を確認しながら、花瓶の水を毎週または2週間に1回補充し
てください。根の成長よりも速く水が蒸発する可能性があるため、初期段階では特
にご注意ください。

※4-6週間経っても主根の兆候が見られない場合は、新しい種からやり直してください。 

1.

2.

3.

アボカドの育て方





ACORN VASE

Ø100mm × H100mm
クリア、グリーン、ピンク
ガラス





秋の間にどんぐりを集めます。緑から茶色に変わろうとしている物か、すでに茶色
になっており、表面が滑らかで大きなどんぐりが育成に適しています。ひび割れし
ていたり、しわになっていたり、カビが生えていたり、穴が開いていたりするどんぐ
りは避けてください。

ぬるま湯を入れたボールにどんぐりを入れ、48時間浸します。その際、水面に浮いて
きたどんぐりは成熟致しませんので、ご使用頂かないようにしてください。48時間
後、どんぐりを水から取り出します。その後、キッチンペーパーを軽く濡らしどんぐ
りを包んでください。

※水に沈んだどんぐりは、種の発芽に成功する可能性が高いです。健康などんぐり
をいくつかボールに入れ、お選びください。
※小さいどんぐりの場合、花瓶の差し口から花瓶の内部に落ちてしまうことがござ
います。大きいどんぐりを選んでください。

種を包んだペーパータオルを再利用可能なジッパー付ポリ袋に入れて密封してくだ
さい。ポリ袋を冷蔵庫で保管してください。発芽には 1-8週間かかる場合があるため、
しばらく待ちます。数日ごとにジッパー付ポリ袋を確認し、どんぐりの発芽の進行
状況をご確認ください。

キッチンペーパーは湿ったままに保つことが重要ですが、カビを防ぐために、過度に
湿らせないようにしてください。 キッチンペーパーが常に湿っていることを確認す
るため、3-5日ごとに種子をチェックするようにしてください。 

冷蔵庫に入れてから8週間経っても発芽しない場合は、ジッパー付ポリ袋を取り出し
て室温で保管してください。周囲が暖かくなると、どんぐりが目覚め、成長し始めます。

1.

2.

3. どんぐりの先に主根が現れ、主根が1.5cm 以上に成長したら、 花瓶に移してください。
どんぐりの上部は乾燥した状態にしておく一方、主根は水に浸るようにしてください。

根が乾燥しないよう水位の変化を確認しながら、花瓶の水を毎週または2週間に1回
補充してください。根の成長よりも速く水が蒸発する可能性があるため、初期段階
では特にご注意ください。

ドングリの育て方

詳しい育て方はこちらから →
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※価格と詳細については HP をご確認ください。
※在庫品につきましても在庫状況をお問い合わせください。


